بسمه تعالی
  نام درس:  فیزیولوژی                 رشته و مقطع تحصیلی : علوم و صنایع غذایی-کارشناسی              ترم   : اول        نیمسال  اول                                                
روز و ساعت برگزاری : چهارشنبه 10-8      محل برگزاری:  دانشکده تغذیه             تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) :   1 واحد نظری                دروس پیش نیاز :   -
مدرس یا مدرسین: دکتر مهدیه عباسعلیزاد فرهنگی (مشترک با خانم دکتر پروین دهقان)          شماره تماس دانشکده:  04133357580


	جلسه اول 

هدف کلی : مقدمه و کاربرد فیزیولوژی و ساختار سلول و اجزای تشکیل دهنده آن 

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1-مقدمه و کاربرد و ارتباط فیزیولوژی با علوم دیگر
2-مفاهیم کلی در فیزیولوژی 

3-مشخصات عمومی سلولهای انسانی 4-ساختمان سلول و هسته و سیتوپلاسم 5-ارگانل های تشکیل دهنده سلولی مشتمل بر میتوکندری و اجزای تشکیل دهنده آن، رتیکولوم اندوپلاسمیک، ریبوزوم ها، لیزوزوم ها، پراکسیزوم ها، 

7-کنترل سنتز پروتئین ها بوسیله ژنهای سلولی

8-اهمیت سنتز پروتئین ها 

9-تولید DNA 10- روند رونویسی 11-روند ترجمه 

 
	شناختی 
شناختی

شناختی 
	استاد موظف است:
1-پس از انتقال اطلاعات اولیه، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربرد و تمرین مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند، 2- با گرفتن feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید.
	دانشجو لازم است: در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید و با ساختار سلول و اجزای تشکیل دهنده آن آشنا شود. 

	کلاس درس
	یک و نیم ساعت 


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی  

	جلسه دوم 

هدف کلی: فیزیولوژی سلول های تحریک پذیر

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	 1-الکتریسیته زیستی 

2-پتانسیل آرامش و عمل 

3-پتانسیل مثبت متعاقب

4-هدایت انتقال در اکسون

5- پیوستگاه عصب و عضله 
6-عملکرد عضله اسکلتی 

7-ویژگی مولکولی فیلامانهای انقباضی

8-هایپرتروفی و آتروفی عضله 


	شناختی
شناختی
شناختی
	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و با بحث های گروهی به  نقد و تحلیل مقاله منتخب بپردازد.
2-پس از انتقال اطلاعات اولیه، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربرد و تمرین مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند، 3- با گرفتن feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 4- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 5- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید
	دانشجو لازم است در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید و تکالیف موکول شده به جلسه بعد را انجام دهد.  


	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی 

	جلسه سوم 
هدف کلی : سیستم تنفسی و فیزیولوژی آن 1

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	1-کیسه های هوایی و آناتومی آنها و ساختار سورفکتانت 

2-عملکرد دستگاه تنفسی 

3-تهویه ریوی

4- فشار آلوئولی و پذیرایی ریه ها 

5-حجم خون ریه ها 

6- حجم ها و ظرفیت های ریوی 


	شناختی
شناختی
شناختی
	1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و با بحث های گروهی به  نقد و تحلیل مقاله منتخب بپردازد.
2-پس از انتقال اطلاعات اولیه، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربرد و تمرین مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند، 3- با گرفتن feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 4- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 5- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	دانشجو لازم است:1- در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی 

	جلسه چهارم  

هدف کلی:  سیستم تنفسی و فیزیولوژی آن 2

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1-فشار سهمی گازهای تنفسی در خون و میزان انتشار انها از غشای تنفسی 
2-انتقال اکسیژن و دی اکسید کربن 

3-تنظیم تنفس (ریتم تنفس، مرکز تنفس در مغز، رفلکس هرینگ بروئر

4- کنترل ارادی تنفس 

5- فیزیلوژی اختلالات تنفسی و علل هایپوکسی 

	شناختی
شناختی
شناختی

	1- با گرفتن feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 2- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 5- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید
	دانشجو لازم است در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی

	جلسه پنجم 
هدف کلی: سیستم گردش خون و فیزیولوژی آن 1

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1-دینامیک جریان خون در عروق
2-جریان خون و عوامل موثر بر آن 

3-مقاومت و کاپاسیتانس رگ 

4-گردش سیستمیک 

5-عوامل موثر در افزایش فشار خون 

6-تنظیم جریان خون توسط آرتریولها 

7-خودتنظیمی جریان خون توسط بافت ها 

8-آزادسازی مواد شل کننده عروق 

9- جریان خون اختصاصی بافت ها 


	شناختی
شناختی
مهارتی

	استاد موظف است: 1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و با بحث های گروهی به  نقد و تحلیل مقاله منتخب بپردازد. 2-پس از انتقال اطلاعات اولیه، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربرد و تمرین مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند، 3- با گرفتن feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 4- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 5- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی 

	جلسه ششم 
هدف کلی: سیستم گردش خون و فیزیولوژی آن 2

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1-عناصر سلولی خون (گلبول قرمز و سفید، مغز استخوان و نقش آن در سنتز این عناصر، عوامل محرک تولید گلبول قرمز)
2-پلی سیتمی و علل ایجاد ان 

3-ساختمان هموگلوبین 

4- گلبولهای سفید خون و انواع آن (نوتروفیل، سیستم مونوسیت ماکروفاژ، ائوزینوفیل ها، ماست سل ها و بازوفیل ها، پلاکت ها )


	شناختی 
شناختی 
	1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و با بحث های گروهی به  نقد و تحلیل مقاله منتخب بپردازد. 2-پس از انتقال اطلاعات اولیه، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربرد و تمرین مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند، 3- با گرفتن Feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 4- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 5- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید .

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی و شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ 

	جلسه هفتم 
هدف کلی : انعقاد و عوامل موثر بر آن 

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1-لخته خون و شروع فرایند انعقاد خون
2-مسیرخارجی و داخلی برای انعقاد خون 

3-هموفیلی 

4-بیماریهای کبدی و کمبود ویتامین K
5-ترومبوسیتوپنیا و خونریزی های پتشیال 

6-سیستم ایمنی (ایمنی ذاتی و اکتسابی – همورال و با واسطه سلولی) 

7-تحمل ایمنی و افت تولرانس ایمنی

8-آلرژی 

9-گروه های خونی 

 
	شناختی
شناختی 

شناختی 

	1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و با بحث های گروهی به  نقد و تحلیل مقاله منتخب بپردازد. 2-پس از انتقال اطلاعات اولیه، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربرد و تمرین مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند، 3- با گرفتن Feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 4- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 5- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 

	یک و نیم ساعت 

	ویدیو پروژکتور 

(Powerpoint)

و وایت بورد

	فعالیت کلاسی و شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ 


· سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس: غیبت بیش از یک جلسه منجر به حذف واحد درسی خواهد شد. 
· نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 
 الف ) در طول دوره (کوئیز، تکالیف، امتحان) : بارم :شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ های کلاسی و ارائه تکالیف کلاسی 10%، آزمون میان ترم 20%
ب ) پایان دوره  : آزمون پایان ترم     بارم :  70% 
منابع اصلی درس (رفرانس): فیزیولوژی گایتون- فیزیولوژی گانونگ 
بسمه تعالی
  نام درس:  فیزیولوژی                 رشته و مقطع تحصیلی : علوم و صنایع غذایی-کارشناسی              ترم   : اول        نیمسال  اول                                                
روز و ساعت برگزاری : چهارشنبه 10-8      محل برگزاری:  دانشکده تغذیه             تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) :   1 واحد نظری                دروس پیش نیاز :   -

مدرس یا مدرسین: دکتر پروین دهقان (مشترک با خانم دکتر مهدیه عباسعلیزاد فرهنگی)          شماره تماس دانشکده:  04133357580


	جلسه اول 

هدف کلی : مقدمه و  کلیات سیستم غدد درون ریز

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1- انواع واسطه های شیمیایی را تعریف نموده و نقش آنها را در هماهنگ سازی اعمال بدن توضیح دهد.

2- تقسیم بندی ساختمانی هورمونها را شرح داده و نحوه سنتز آنها را بیان نماید.

3- با توجه به تقسیم بندی ساختمانی، نحوه ترشح هورمونهای مختلف، انتقال این هورمونها در جریان خون ونیز کلیرنس آنهارا شرح دهد.
4- مکانیسم های درگیر در کنترل ترشح هورمونها شامل مکانیسم فیدبک منفی، فیدبک مثبت و کنترل زمانی را توضیح دهد.
5- مکانیسم اثر هورمونها را توضیح دهد. (نقش گیرنده های هورمونی، نحوه ایجادسیگنالهای داخل سلولی پس از فعال شدن گیرنده، توجیه مکانیسمهای پیک ثانویه که به عنوان واسطه عمل هورمونها در سلول ها می باشند و هورمونهایی که عمدتاً بر ماشین ژنتیکی سلول موثرند).
	شناختی 

شناختی

شناختی 
	استاد موظف است:
1-پس از انتقال اطلاعات اولیه، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربرد و تمرین مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند، 2- با گرفتن feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید.
	دانشجو لازم است: در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید و با  کلیات سیستم غدد درون ریز  آشنا شود. 


	کلاس درس
	یک و نیم ساعت 


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی  

	جلسه دوم 

هدف کلی:  آشنایی با غده هیپوفیز و هیپوتالاموس

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	 1- مشخصات غده هیپوفیز را از نظر آناتومیک و بافتی بیان نماید.
2- هورمونهای مترشحه از غده هیپوفیز را لیست کند.
3- انواع سلولهای آدنو هیپوفیز را ذکر کند.
4- نحوه ارتباط هیپوتالاموس و هیپوفیز را توضیح دهد.
5- اثرات متابولیک هورمون رشد را شرح دهد.
6- نقش هورمون رشد در رشد غضروف و استخوان را بیان نماید.
7- ویژگیها و عملکرد فاکتورهای رشد شبه انسولینی را شرح دهد.
8- عوامل دخیل در تنظیم ترشح هورمون رشد را  شرح دهد.
9- اختلالات مربوط به ترشح هورمون رشد را توجیه کند.
10- غده هیپوفیز خلفی و رابطه آن با هیپوتالاموس را بیان کند.
11- ساختمان شیمیایی و عملکرد هورمونهای مترشحه از نورو هیپوفیز را بیان نماید.


	شناختی
شناختی
شناختی
	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید
	دانشجو لازم است در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید و تکالیف موکول شده به جلسه بعد را انجام دهد.  


	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی 

	جلسه سوم 

هدف کلی :  آشنایی با غده تیروئید

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	1- مشخصات غده تیروئید را از نظر آناتومیک و بافتی.
2- نحوه ساخت هورمونهای تیروییدی و مواد مورد نیاز برای سنتز.
3- نحوه آزادی تیروکسین و تری یدوتیرونین 
4- نحوه انتقال تیروکسین و تری یدوتیرونین را در جریان خون وانتقال آنها به بافتهای هدف 
5- نقش هورمونهای تیروئیدی را در رونویسی از ژنهای هسته

 6- تاثیر هورمونهای تیروئیدی را بر فعالیت متابولیک سلولها 
7- تاثیر هورمونهای تیروئیدی را بر رشد.
8- اثرات هورمونهای تیروئیدی را بر مکانیسم های اختصاصی بدن.
9- نحوه تنظیم ترشح هورمون تیروئید 
10- عملکرد مواد ضد تیروئید 11- علائم و اختلالات مربوط به هیپو تیروئیدی وهیپرتیروئیدی و علت بروز آنها را بیان نماید.
	شناختی
شناختی
شناختی
	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید
	دانشجو لازم است:1- در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی 

	جلسه چهارم  

هدف کلی:   آشنایی با غدد فوق کلیه و هورمونهای کورتیکوستروئیدی


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1- مشخصات غدد آدرنال را از نظر آناتومیک و بافتی

 2- نحوه ساخت وترشح هورمونهای بخش قشری فوق کلیه ر توضیح دهد.
3- اعمال مینرالوکورتیکوئیدها و اثرات آلدوسترون بر کلیه و بافتهای هدف دیگر آن ( غدد بزاقی،غدد عرق  سلولهای اپیتلیال روده).
4- مکانیسم سلولی عمل آلدوسترون.
5- تاثیر گلوکوکورتیکوئیدها وکورتیزول را بر متابولیسم کربوئیدراتها ،چربیها و پروتئینها 
6- نقش کورتیزول در استرس و التهاب.
7- اثرات کورتیزول را بر بافتهای مختلف بدن.
8- مکانیسم سلولی اثر کورتیزول 
9- نحوه تنظیم ترشح کورتیزول 
10- نقش آندروژنهای فوق کلیه 
11- اختلالات مربوط به ترشحات قشر فوق کلیه 
	شناختی
شناختی
شناختی

	1- با گرفتن feedback مناسب از یادگیری دانشجو اطمینان حاصل نماید. 2- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 5- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید
	دانشجو لازم است در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی

	جلسه پنجم 
هدف کلی: آشنایی با پانکراس وهورمونهای جزایر لانگر هانس و دیابت ملیتوس


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1- مشخصات پانکراس را از نظر آناتومیک، فیزیولوژیک و بافتی.
2- تاثیر انسولین را بر متابولیسم کربوئیدراتها ، چربیها و پروتئینها 

3- 3- نحوه کنترل ترشح انسولین
4-  4- عوامل موثر بر تحریک ترشح انسولین 
5- نقش انسولین در تعویض متابولیسم کربوئیدرات و چربی

6- عملکرد گلوکاگون و اثرات گلوکاگون بر متابولیسم گلوکز و نحوه تنظیم ترشح گلوکاگون.
7-اعمال سوماتوستاتین

 8- انواع دیابت وابسته وغیر وابسته به انسولین را با ذکر علائم بیان نماید.
9- علائم هیپرانسولینمی 
	شناختی
شناختی
مهارتی

	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی 

	جلسه ششم 
هدف کلی: آشنایی با متابولیسم کلسیم وفسفات و ساختمان استخوان و نقشهای هورمونهای مختلف

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	1- میزان کلسیم وفسفات را در پلاسما ومایع خارج

2- اثرات فیزیولوژیک تغییر غلظت کلسیم وفسفات غیر استخوانی در مایعات خارج سلولی.
3-نحوه جذب و دفع کلسیم وفسفات را از دستگاه گوارش

 4- ساختمان بافتی استخوان ،تشکیل وجذب استخوان وتغییر شکل استخوان 
5- مکانیسم رسوب و جذب کلسیم وفسفات در بافت استخوان و تعادل آنها را با مایعات خارج سلولی 

  6- مکانیسم تولید ویتامین D فعال 

.7- نحوه تاثیر ویتامین D بر جذب کلسیم وفسفات.
8- ساختمان بافتی غدد پاراتیروئید 
9- نحوه ساخت و ساختمان هورمون پاراتیروئید.
10- اثرات هورمون تیروئید بر تنظیم میزان کلسیم مایع خارج سلولی در بافت استخوان ، دستگاه گوارش و کلیه ها.
11- مکانیسم کنترل ترشح هورمون پاراتیروئید.
12- نقش کلسی تونین در کنترل میزان کلسیم وفسفات را بیان کند.
13- اختلالات مربوط به هورمون پاراتیروئید را شرح دهد.

	شناختی 

شناختی 
	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید .

	کلاس درس 
	یک و نیم ساعت 
	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد
	فعالیت کلاسی و شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ 

	جلسه هفتم 
هدف کلی : فیزیولوژی کلیه و مایعات بدن (1)

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	آشنایی با:

اجزای تشکیل دهنده سیستم ادراری وساختمان اجزای تشکیل دهنده نفرون 

فرآیندهای کلیوی و. GFR  چگونگی کنترل حجم خون توسط کلیه ها
فیلتراسیون کلیوی ،فاکتورهای درگیر فیلتراسیون کلیوی و محاسبه. GFR  -میزان طبیعی و -عوامل موثر برآن
کسر کلیوی، کسر تصفیه و بار توبولی را تعریف و محاسبه کند.


	شناختی
شناختی 

شناختی 

	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید
	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 

	یک و نیم ساعت 

	ویدیو پروژکتور 

(Powerpoint)

و وایت بورد

	فعالیت کلاسی و شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ 


	جلسه هشتم
هدف کلی : فیزیولوژی کلیه و مایعات بدن (2)

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	آشنایی با:

کلیرنس.
چگونگی جذب مجدد و ترشح در توبولها چگونگی جذب مجدد گلوگز، سدیم و اوره و آب
. ADHمکانیسم کنترل دفع ادرار غلیظ و رقیق و نقش رگهای مستقیم.
مکانیسم فیدبکی گشاد کننده شریانچه آوران را بیان کند.

مکانیسم فیدبکی تنگ کننده شریانچه وابران را-نقش اعصاب سمپاتیک و ADH  و سیستم رنین آنژیوتانسین در کنترل حجم خون را بیان کند.
	شناختی
شناختی 

شناختی 

	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 

	یک و نیم ساعت 

	ویدیو پروژکتور 

(Powerpoint)

و وایت بورد

	فعالیت کلاسی و شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ 

	جلسه نهم 
هدف کلی : فیزیولوژی دستگاه گوارش

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	آشنایی با:

-شناخت مختصری از ساختمان لوله گوارش، 
عوامل کنترل کننده فعالیتهای دستگاه گوارش ،

-سلولها و غدد ترشح کننده در هر ناحیه از لوله گوارش 

ترکیب هر یک از ترشحات وعمل هر یک از این ترشحات را در قسمتهای مختلف لوله گوارش .-چگونگی کنترل میزان هر یک از این ترشحات 

مفهوم هضم و جذب  مواد غذایی  انجام هضم و جذب  هر یک از مواد غذایی سه گانه و  مکانیسم جذب مواد
	شناختی
شناختی 

شناختی 

	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 

	یک و نیم ساعت 

	ویدیو پروژکتور 

(Powerpoint)

و وایت بورد

	فعالیت کلاسی و شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ 

	جلسه هفتم 
هدف کلی : انعقاد و عوامل موثر بر آن 

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی

	آشنایی با:

اجزای تشکیل دهنده سیستم ادراری بدن، کلیه ها و اجزای تشکیل دهنده نفرون 

با فرآیندهای کلیوی و. GFR  چگونگی کنترل حجم خون توسط کلیه ها

-اجزای تشکیل دهنده سیستم ادراری بدن

-ساختمان کلیه

چگونگی جذب مجدد و ترشح در توبولها چگونگی جذب مجدد گلوگز، سدیم و اوره و آب
. ADHمکانیسم کنترل دفع ادرار غلیظ و رقیق و نقش رگهای مستقیم.
مکانیسم فیدبکی گشاد کننده شریانچه آوران را بیان کند.

مکانیسم فیدبکی تنگ کننده شریانچه وابران را-نقش اعصاب سمپاتیک و ADH  و سیستم رنین آنژیوتانسین در کنترل حجم خون را بیان کند.
	شناختی
شناختی 

شناختی 

	استاد موظف است:

1-در ابتدای جلسه تکلیف جلسه پیش مرور گردیده و دانشجویان را به بحث های گروهی دعوت نماید.
2-پس از تدریس، انگیزه و اشتیاق لازم را جهت کاربردی نمودن مطالب آموخته شده در دانشجو ایجاد کند. 3- در پایان جلسه نیز باید مطالب را جمع بندی نماید 4- تکلیف دانشجو در جلسات بعدی را تعیین نماید

	در بحث های کلاسی به طور مرتب شرکت نماید. 

	کلاس درس 

	یک و نیم ساعت 

	ویدیو پروژکتور 

(Powerpoint)

و وایت بورد

	فعالیت کلاسی و شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ 


· سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس: غیبت بیش از یک جلسه منجر به حذف واحد درسی خواهد شد. 

· نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 
 الف ) در طول دوره (کوئیز، تکالیف، امتحان) : بارم :شرکت فعالانه در پرسش و پاسخ های کلاسی و ارائه تکالیف کلاسی 10%، آزمون میان ترم 20%
ب ) پایان دوره  : آزمون پایان ترم     بارم :  70% 
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